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乐山师范学院  教务处                           2012年11月5日编发                                                     ___________________
教育实习巡视指导第一小组简报

10月29日，教育实习巡回指导第二小组在童文学、汪志刚老师的带领下，来到了峨边中学，召开实习生座谈会，了解近段时间实习生教育实习状况。该组老师从早上7:30从乐山师院出发，驱车前往峨边中学，经过近两个半小时的车程，到达了深处群山之中的峨边中学。巡视小组积极与校方沟通，了解我校实习生的实习总体表现情况，并就两校的合作、人才培养做了交流。该校张校长表示，与母校师院合作已久，对师院有深厚的感情，愿就培养人才方面积极配合师院；同时也期盼师院能够为峨边中学输送高素质、负责的教师以及实习生。童文学老师也表示，将及时将峨边中学的人才需求反映我校相关单位，及时协调安排人才输送方案。
随后，巡视小组听了陈思思同学的语文课，该同学执教课题章节是巴金先生的作品《小狗包弟》。在该节课堂上，陈思思同学以“文革印象”一话题作为导入，引导全班同学的课堂讨论，她随后与同学们一起分析该篇章的文章结构，初步感知了文章的情感发展基线。下午，各位巡视小组的老师以及领队老师李猛老师与同学们做了交流，汪志刚老师首先询问了同学们的实习情况，有何实习以及生活困难，并给与一一解答、并对安全问题做了强调。同学们非常感谢李猛老师对他们的关心，常常一个人不顾路况危险在马边与峨边中学两地来回奔波，关注同学们的实习。随后，陈思思同学对自己的课进行了自评，同时也听取了来自听课同学们的评论，如板书、教学语言等方面。
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汪志刚老师最后做了总结，肯定了陈思思同学的良好表现。以该堂课为列，他向同学们提出了三个原则：一、教学内容问题化组织：他指导同学们在课堂上，不是教教材，而是尽量设计情景引发问题，以此作为活动的载体，将学生层层带入文章的深层理解；二、教材内容操作化组织：他指出了在备教案之时，教师应该考虑如何安排活动，尽量让学生读、学生表达个人理解、使课堂主体参与，活跃课堂气氛；三、教学内容结构化组织：尽量照顾学生的认知结构，活动设计要有逻辑性，如在该文讲授中，教师可以先让学生了解巴金、搜集相关材料，慢慢自然过渡到该文的情感升华，帮助学生对知识的认知由“点状分布”过渡到知识的“网状分布”，从而提高学习效率。张海连老师、敬金秀老师也对同学们课堂问题以及实习手册的相关注意点做了建议，并鼓励同学们以良好的学习态度把握实习机会，提升自己。
10月30日，该巡视小组来到了峨眉进行了巡视指导。该组老师与领队刘丽平老师一起听了物电专业同学的课堂，并与大家做了交流。在交流座谈会上，该地区的同学踊跃发言，积极向巡视老师反映各自在实习途中的相关疑惑。在该地区实习的同学本科实习生仍然有24人，其中一中9人、二中10人、三中3人以及职中1名。该地区同学在带队老师刘丽平老师的带领之下，服从统一安排、认真参与实习、与班主任指导老师积极沟通、帮助老师进行班级管理，均表示收获颇大。童老师就该区同学们反映的青少年情绪管理中的疑惑进行了指导，并指出初中生处在成长的关键期，想要获得社会认同感以及成人感，在处理青少年的叛逆行为时，就要了解他们，诱因方面要追根溯源，而不是草率处理。汪老师随后对以林立省同学的课堂为例，指出理科教学要注意充分还原概念的来源；坚持延长判断，帮助学生探究发现问题；渗透思想方法，强调学生的参与；注重过程分析，根据学情，设计知识的挑战性。
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10月31日，该巡视小组来到了乐山城区的外国语小学进行巡视指导，听了刘超同学的《圆的认识》一堂数学课。该同学以学生生活中常见的物品进行导入，达到了良好的课堂气氛，然后他带动学生观察了圆的特征、直径和半径的关系，最后过渡到书本练习。整堂课展示了新课标所倡导的以学生为中心，倡导学生探究式学习理念。在随后的交流会上，同学们也积极进行了互评，也对刘超同学的课堂进行了点评，如板书的必要性和及时性、课堂组织、以及活动设计的逻辑性，同学们在交流中以人为镜，相互学习。王志刚老师在指导时，特别强调了提问的技能，提出精心设问、时时发问、思考时间把握以及适当教师介入等注意点。巡视小组非常关心同学们在外小的实习情况，同学们纷纷表示，每天生活非常充实，收获颇多，但同时也有疑问，难以处理考研、公招复习与实习工作的安排。大部分同学们反映日工作量大、讲课机会少、事务繁多等问题，巡视小组也一一做了解答，并疏导了此期间展现的共同心理问题进行了疏导。
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10月1日，该巡视小组与童文学老师一起对实验小学进行了巡视指导。该小组听了两位同学的课堂：郭丽丽同学在语文课《少年闰土》中，沉着、连贯地完成了语文教学的各个环节。她借助电子媒体白板出示了闰土形象的图片，调动学生参与观察、描述，直接过渡到闰土的人物性格，由“雪地捕鸟”、“看瓜刺猹”、“看跳鱼儿”、“海边拾贝”几个事件为载体、通过学生朗读、教师范读、学生讨论、学生表演等活动，为大家呈现了闰土的人物特点以及作者的思想情感。
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在万艳红和同学的《圆的周长》数学课上，她以“为镜片镶金边”的思考题为导入，引出了圆的周长的概念，然后在复习各图形周长的基础之上，与学生探索了测出圆周长的几种方式，引出π的概念，通小组活动的参与，然后引导学生做了书面练习为巩固活动作为该堂课的总结。

随后在座谈会上，各位同学各抒己见，向巡视指导小组汇报实习中的收获以及困惑；同学们之间的课堂自评以及互评，相互学习。
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童文学老师在为大家指导“如何处理好师生关系”疑惑时，指出要履行教师的角色，在爱学生的基础之上要适当结合“人治”与“法制”；做到公平，有目的性地指导学生。巡视小组以及领队廖娅晖老师也对同学们的课堂以及表现进行了指导，座谈会在热烈的气氛中一直持续到放学铃响，大家都还在讨论。
实习心得

物电学院   高一雄

当我走进教室得到同学们热情的欢迎，当大家都友好的把我当做朋友的时候，我仿佛回到了高中那段痛苦又快乐的学习生活。通过几个周的努力，我已经融入到这个班集体，成为他们其中的一员。我很高兴也很感激，感谢我的学校也感谢峨眉一中在我即将走完大学生活的时候让我重新回忆和体验了我念念不忘的高中生活。

在过去的几个星期里，我跟着我的班主任工作指导老师徐文波老师一起学习班务工作，从中不仅学会了要关心关注每一位学生的学习和安全，了解不同学生的性格特点采取不同的方法去开导和帮助他们更好的学习。其中我体验到了一名班主任老师的辛苦和不易。同时我还跟着一位老教师余有志老师学习物理学科的教学，看到老师身体不好还依然很敬业，关心每一个同学，视其如子的精神真是让我敬佩不已。做老师不容易，在此，我真诚的祝愿每一位在职教师身体健康，万事如意。

通过与学生的接触，我了解到，很多的学生都怀揣着大学梦，只是当今社会的不断发展也产生了太多的因素会阻碍学生学习兴趣的培养，他们中少数人天天上课睡觉，课余时间就去打游戏，到处游玩。看着真是有种心痛的感觉，不过我会努力去帮助每一个想要上大学的学生，针对他们自身的特点去给出一些建议促进他们更好的学习。我也会不时地与不同类型的学生交流 ，谈心，让爱学的孩子会学，厌学的孩子想学。在一个实习老师的位置、从一个朋友的角度在各方面去关心他们。

作为一名实习生，虽然我已经听过很多的课，还上过自习课以及班会课，但是我还没有真正的站在讲台上讲授过一次课 ，不过我积极的态度已得到老师的认同，我会在接下来的时间里积极地准备，吸取老师的长处补自己的短处，争取早日站上讲台，为将来的工作打下良好的基础。

实习体会
化生学院 赖伟煌

来到峨眉一中实习已经4周时间了，虽然时间还比较短，但是在这段时间我还是有了很大的收获。这几周时间中，实习的内容主要是生物的见习以及班主任工作，此外，还有其他的一些工作。

我实习的班级——高一（16）班，他们的班主任也是我的科任指导老师。第一天的见面会，我认识了我的老师，第一感觉就是这个老师很和蔼、一定很好相处。后来我也知道，这个老师教了快10年了，担任8个班级的科任老师。我也从他的身上学到了如何循序渐进地做好老师。

这段时间里，我认真见习了各科老师的授课。我不仅见习了生物科的讲课，也见习了其他科目，如语文、数学等。这让我更多地学习到各个科目的教师的教学风格，每个老师都不同的教学方法，这让我受益匪浅。在听课前，我会认真阅读教材中的相关内容，到了听课的时候，我会认真地做好听课记录，并重点注意科任老师讲解过程中与自己思路不同的部分以及吸收老师的优点。同时也记录下自己的疑惑，想老师为什么会这么讲，也记录下自己认为与老师的见解不同的地方。

在这4周里面，我的班主任工作更多的是监督学生的学习、纪律以及卫生。在监督的同时，不忘给他们灌输一些人生道理，能结合他们的年龄特点进行思想道德教育。由于接触他们只有4周的时间，我还只记得大部分人的名字，没办法记得他们的所有人的名字。但是在接下来的实习过程中我会更好地了解他们。我觉得要做好一个班主任，最基本的要求就是要了解学生、爱学生、信任学生。而我从我的班主任指导老师中学习到很多，我从他身上学习了班级管理方法和学生教育的方法，而且老师在做任何事情都十分地热情以及细心，这让我很敬佩。

在这段时间里，我很深刻地意识到，做一名好老师的确很难，教学工作繁杂而又繁琐，要管理好整个集体，提高整体教学水平，同时又要顾及班中每一名学生，不能让一名学生落伍，要一视同仁。这就要求教师不能只为了完成教学任务，还要多关心留意学生，经常与学生交流，给予学生帮助。做学生学习上的良师，生活上的益友。 

我的实习体验
数信学院  张明涛

转眼，两个周的时间就已经过去，在峨眉一中实习的这些天，体验和感受到了作为学生真正无法体验到的生活，指导老师对我们的教导，学生对我们工作的支持，让我们渐渐地从一名学生向教师的角色转换，让我们学习到了书本上无法学习到的知识与能力，班级的组织与管理，与学生的交流，以及听指导老师的课，这些平时不怎么注意的事件，却在这实习的两周给了我很大的震撼，明白了原来自以为是的自己是多么的渺小，在专业知识上的不足，在工作经验上的欠缺，在班级管理与组织中能力的缺乏，这一切的一切都让自己重新的认识了自己。

对于一直都很怯场的我，初次真正的走上一个高中学生班级的讲台，评讲数学报纸的内容并不是难事，难的是在讲台上要用语言和文字讲整个过程表述清楚，让学生真正的明白前因后果，明白得出的每个结论都来自那些依据……这几天在6班的实习中，评讲报纸让自己感觉到语言的组织以及语言表达能力的欠缺，是作为一个教师所必须要勤于练习和提高的，是教师所必备的教学能力，面对这些天实习的成功与失败，在成功中总结经验，在失败中寻求原因，从而不断的追求，不断的完善自己的教学工作能力。

实习生活成长记录

文新学院  伍丽君

一周过去了，回首，秋叶萧萧落下，秋雨连绵不绝，秋风急劲有力……

要以一字来蔽之我这周的情况那就是——累。累得让我感到疲惫，累得让我享受充实，累得让我爱上这种生活……

我不知是么时候学会了生活，不知什么时候开始踏上自己追求理想的道路？我毅然清晰的记得小时候我的梦想是当为科学家，我会常常因为想起这个梦想而傻笑自己，但不会因为这个梦想而藐视自己。我的梦想有多大，说明我的雄心有多大。只是这个梦想，这份雄心随着时间的流逝慢慢的褪去，留下的是小小的梦想，大大的舞台。

年少的自己从没想过有一天会成为一名教师，现在的自己已把成为一名合格且优秀的语文老师作为了自己的奋斗目标。是我改变了我，还是生活改变了我，这已经不再重要，重要的是我该怎么过好自己选择的生活，我不断的思考和努力着……

经过这周的实习，我知道我要为之奋斗的目标是什么。在实习期间，我不仅要扮演好老师的角色，学习有经验老师的教学技巧，而且我还要扮演好学生的角色，把握这次机会，认真的复习和巩固语文基础知识。

这周听了许多老师的课，我认为自己最大的不足就是专业知识还不够扎实，我在争取最大的时间和空间来提升自己的知识。当然，不同的老师讲课技巧是不一样的，但共同性我觉得老师还是应该具备一些。譬如老师上课时的态度，老师对自己岗业的尽责等。

虽说一堂生动有趣的课少不了学生的参与，但更不能缺少老师积极的互动，带领学生学习，激发学生的求知欲。如果连这都做不到，还提什么提高学生的成绩，更别说通过一门学科来教育学生了。

一个老师当你站在讲台上就应该落落大方，激情演绎，并肩负自己育人的使命。

昨天，我与班上的学生——兰伟进行了课间的闲谈。他告诉我他很喜欢两个郑老师。郑轶老师，是一个比较有霸气的女老师，他上课富有激情，脑子里有东西，说出来的话能让学生由心底佩服；郑云平老师，是一个十分严厉的女老师，虽然有时候学生觉得她太过于严厉，但学生都不讨厌她，因为她对学生的作业非常的负责，每次练习作业批改得非常仔细，而且还要在错的地方为他们标出来，每到期末考试，其他科目学生的成绩可能是不稳定的，但地里这科，他们的成绩绝对是很好的。

在这两个平常的例子中，我学到了两样东西：霸气与责任。这也正是我要为之奋斗的目标。

一周的语文课不多，所以每节课我都特别的珍惜。唐良老师待我很好，不会让我特别的忙，会给我许多空余时间做其他事情。我很感激他。他让我准备一首诗，其实我有些担心。虽然已经在六中见习了一年半，也无数次的上过讲台，但还是害怕。我不怕自己站上讲台，可就是有些莫名的惶恐。唐老师只说了一句话：大胆的讲，你想怎么讲就怎么讲。这句话或多或少的给了我点自信。诗歌是一个很抽象的东西，对于诗歌的理解可谓是仁者见仁智者见智，所以当自己想到要强加一些情绪或者思想给学生时自己多少有些HOLD不住。不管怎么，这还是高中学生，所以我不必顾忌那么多。

