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深入课堂发现问题  精心指导效果突出

——攀枝花巡视指导概况

    11月19日晚20点25分，第三教育实习巡视指导小组的教师从峨眉火车站出发，前往攀枝花，指导在攀枝花教育实习的实习生，在经过了近10个小时的颠簸后，20日凌晨6点，火车到达攀枝花，巡视指导小组的教师马上联系在攀枝花金江中小学实习的实习生，文新学院的实习生陈磊把指导教师带到学校，上午1、2节指导教师分别听了数信学院实习生杨槟隆在六年级3班上的科学课“电和磁”、文新学院实习生陈磊在八年级2班上的“中国石拱桥”两节课，课后，巡视指导教师召集全体实习生对他们的课进行了点评指导，下午第1节，全体巡视指导教师听了音乐学院实习生杨显平在二年级2班上的音乐课“音符的认识”，课后，指导教师对其教学进行了认真的点评。

    第二天，巡视指导小组的教师来到了攀枝花三中，听了化学学院实习生费正洁在高一11班上的化学课“碳酸钠和碳酸氢钠”。听完课后，指导教师指出了实习生在课堂教学中存在的一些问题，主要有：上课的情感投入不够；教学的重点没有突出；教学语言的表达力不强，语言平淡，没有起伏。针对这些问题，指导教师提出了改进的建议。

    22日，巡视指导小组教师来到攀枝花24中小学校，上午1、3节，巡视教师分别听了文新学院实习生赵溧、赵真霞、蒋明哲的3节语文课和外国语学院实习生李宝钏的一节英语课。文新学院的三位实习生上的都是小学语文，由于在试讲期间，实习生的讲课内容基本上都是高中或初中的教材内容，实习生面对小学生，走进小学语文课堂，如何开展小学语文教学还有不少的困惑，针对这种情况，巡视指导小组的教师以赵真霞的课堂教学为例，进行了针对性指导。赵真霞上午第一节在五年级2班讲授《学会看病》，暴露出的主要问题是：没有充分调动学生的积极性，字词教学没有强化突出，小学语文教学的特点体现不够。上午听完课后，巡视小组的指导教师针对赵真霞在课堂教学中出现的这些问题，进行了针对性地指导，并从教学设计环节、字词教学的方法给出了建设性的意见，巡视小组组长吴忆平老师要求赵真霞根据指导教师的建议重新设计《学会看病》的教学方案，下午在另外一个班进行教学实践，下午第2节，赵真霞在五年级1班根据改进后的教学设计方案讲授《学会看病》。24中小学李校长、胡副校长、教务处主任、实习生指导教师向老师、全体巡视指导小组教师和在24中小实习的实习生观摩了赵真霞的课堂教学，这次的教学效果明显好于上午的讲课，主要的优点为：教学目标明确；有教学设计意识，能关注全体学生；注重朗读教学，能引导学生读中悟，体会文章的感情；字词教学的方法较好；教态好，有亲和力。课后，李校长和向老师对赵真霞的讲课给予了肯定，同时，也指出了课堂教学中存在的不足，如板书设计的意识还不强、作业环节没有在课堂结尾体现。巡视指导教师在肯定赵真霞下午讲课进步的同时，也在如何打磨教学细节上给予了指导。

23日上午，巡视指导小组教师来到攀枝花第二小学校，和盐边县到攀枝花二小观摩学习的同行以及18中小、二小的同行一起听了文新学院实习生辜丽梅的一节小学语文课，辜丽梅在六年级5班讲授《老人与海鸥》。课后，巡视指导教师针对辜丽梅的课堂教学进行了点评，指出了存在的问题。
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   攀枝花24中小学校的领导、指导教师、巡视指导小组教师在指导实习生
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文新学院实习生赵真霞在课堂教学中组织学生分角色练习朗读
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   巡视指导教师和盐边县同行一起听课
                    攀枝花实习报告
文新学院  赵真霞
2012年9月1日，我们从乐山来到了攀枝花24中小。现在已经在这里实习2个多月了，把前期的实习情况总结一下，以便发现工作中存在的问题，及时纠正。

通过前一个月的听课，改作业，偶尔的讲课，我学会了很多，指导老师也教会我很多。她觉得我现在可以单独带班了，所以从10月中旬开始，她把5年级2班的语文给我上，并且当她们班的班主任。我很珍惜这次单独带班的机会，希望可以把她们带好，把她们的成绩提上去。　　
我刚给5年级2班进行了一次考试，全班最高分才83.5，最低分22，有9个人不及格，和上一次考试相比只有6个人进步了。我很着急，我希望每个孩子都能和我一起学习一起进步。在后期的学习中，我决定采取边上新课边复习的方法进行生字词语的记忆。那样在最后的期末复习上面学生复习起来不会很吃力，也避免了她们对前面知识遗忘的问题。　
我每天都认真备课，我现在很同意指导老师的备教案不如备学生这一观点！是啊，你教案备的再好，你没有根据学生的年龄、性格、兴趣爱好、背景、学习状况及身心发张状况去设定你的教学，你永远抓不住学生的心，他们也不会喜欢你，更不会喜欢上你的课。其实在课堂上出现好多问题，比如：课程的导入怎么开始，用什么导入，怎么吸引学生的注意力，怎样提问问题，让多少个学生回答你的问题，给他们多久时间的讨论，怎样根据他们的回答给以回应，你要讲多久,给学生多少时间制作等等。怎么组织你的课，纪律是最重要的，你不可能一边上课一边管学生，那样肯定会影响你的上课效率。怎样用你的课吸引学生，是上课的一大难点。在课堂上我有注意到，课后老师也有提醒，老师的情绪不能带到课堂上，你是老师，你就是课堂的主宰，你的情绪和一举一动都会感染到全班同学。不管你课下受了多大的委屈或是心中有多少的不快，都不能把它带到课堂上，因为你是老师，所以你必须把包袱放下丢掉，微笑给大家上课，这是你当老师的职责。
我希望5年级2班的孩子能够和我一起在后期的学习中不断进步，开开心心的成长。
实习感想

文新学院  赵溧
自从九月一号开始实习以来，到目前为止已经两个多月了。虽然时间不长，但是内心还是感受颇深。与以前相比，自己对教学第一线的工作有了更深入的了解。在实习之前老早就听过老师及上一级的师哥、师姐们说关于实习的事情，他们也给了不少关于实习的建议及注意事项。不过那时候毕竟还是没有亲自实践对他们所说的也只是听听而已，心里并未多考虑。可是现在却不同了，自己亲身经历在讲台前讲了两个多月的课，心里感受颇多。

目前说感受，最多、最大的感受就是感觉当好一名老师不容易，当好一名语文老师更不容易！现在回想起以前对语文老师的评价真是惭愧，感觉自己实在是冤枉他们了。以前上语文课的时候老是觉得语文老师一节课下来没写几个字，不像数学老师一节课下来写得满黑板都是字。由此断定语文老师只要动动嘴皮子就够了，当语文老师很轻松。现在真是惭愧！自己当老师开始备课、制作课件、上课等等事项都是需要老师付出相当大的精力的，要想上好一堂语文课绝对需要老师课前付出极大的心血去准备，否则很难上好。回顾自己上过的语文课，觉得自己已经够细致了，可是事实效果不是很好。当然没上好原因是多方面的，但是课前准备工作还是有些欠缺，这是无法忽视的事实。今后在讲课过程中还是尽量多准备一些，准备地更加充分一些！

其次，还感觉到现在的小学生真是和我上小学时不一样了。现在的小学生知识面真是很宽广，了解的知识相当丰富，个别学生的知识面真的很令我吃惊。回想我以前上学的时候，应该说他们比我们上小学时接触的世界范围更广了。因此，作为一名语文老师，在备课的过程中应该尽量多地涉及各个方面的知识，以便应对课堂中学生提出的比较棘手的问题，这也应该是现代语文老师必备的素质之一吧。

此外，感觉自己最大的一个问题就是自己在讲课过程中不能很好地引导学生。比如在讲课过程中，本来设计好的问题，如何让学生按照自己设定的思路思考？当学生没有按照自己计划好的方案思考时自己该如何引导他？这些问题对我来说确实是老大难。听实习指导老师说这些需要教师掌握一定的教学技巧，否则很难应对课堂中学生偏离课堂主题的问题，甚至方法不对，引导不好很有可能会造成越引导，学生越偏离你设定的主题，结果浪费了时间也没能及时完成教学任务。对于这一点，我觉得若是能掌握善于引导学生思考的方法必将极大地提高自己的教学能力。指导老师也说这需要老师自己潜心钻研，形成自己的一套理论或方法。我想这是一个长期的过程，需要我长期的努力。不过就目前来说，自己还是要多听听指导老师的经验，借鉴一下，这样在接下来的讲课过程中会有一定的帮助。

再次，还是感觉老师前几天说过的一个问题：在讲课的过程中自己不能真正融入到课文中去，自己像是一个局外人一样在那里似乎是有条不紊地讲课。可是语文课不仅仅是向学生传授知识，在这个过程中更重要的是老师要注意引导学生，培养学生的情感、态度及价值观。而情感、态度及价值观的培养则需要语文老师在课堂中真正融入其中，例如，当课文中体现主人公内心欣喜若狂的段落时，老师也应该全身心地投入其中，去体会主人公内心的情感，这样更能调动学生的积极性和注意力，学生也会很容易受到感染。小学生是十分容易受到老师的感染及启发的。另外，当讲到比较悲伤的段落时，教师的语气、音调、表情等应该符合这种悲伤情境下的氛围。总之，语文教师应该在课堂中时时注意调整、改变自己的语气、音调、表情、姿势等从而来影响学生内心的情感体验。如果一个语气讲下来，老师自己游离于课文之外，那么学生恐怕也难以体验其中的情感。可是我自己老是觉得自己不能很好地进入情境，讲课时老是以一种十分平和的口吻讲下来，几乎没有什么改变。我也意识到这种问题，可是老是觉得不是很好改。我想可能是我自己还没有真正放下大学生的架子，老是觉得自己是成年人了，这些小学生的文章没有必要太投入。我猜测其他实习学生可能也会有这样类似的想法吧。不过，自己还是尽量改正，尽量去影响学生的情感体验。

另外，还有课堂调控的技巧或方法问题，这对于一名老师来说也是极为重要的。小学生年龄还比较小，自制力还比较差，在课堂中难免会出现一些违反课堂纪律或影响教师正常讲课的现象。尤其是对于我们这些实习老师来说，他们感到很新鲜，很好奇，有时候不注意听讲或者有意干扰老师讲课，这其实也没什么。小时候我们也是这样过来的，可以理解。关键是如何在课堂中有效地处理、应对这些问题，我又一次觉得这绝对是一个体现老师教学手段高明的地方。对于我来说，这方面很欠缺。第一次讲课的时候，当我正说着呢，一个男生突然插话，虽然他是善意的，但是我立即摆手不让他说话。事后老师专门指出这个地方不应该武断地禁止学生说话，而我当时想的是如何正常的执行我预定的教学计划，生怕有学生随意说话导致我无法正常讲课。这其实也是教学技巧的问题，既要在课堂中顺利的完成既定的教学任务，又能巧妙的应对学生的问题，这对我来说是一个极大的挑战。应该说，从学生的角度出发思考问题，为学生着想才能有效地解决这些问题，老是想着自己的教学计划而不知道变通，不是一个好老师。

当然，自己在教学过程中还存在一些细节问题，比如讲话不够简洁等，都需要自己在接下来的时间里好好反思，多听取老师的意见和建议，针对自己的不足尽力予以改正，从而较好的完成实习任务，也为将来的教学打下一个坚实的基础！
汶川实习的岁月

音乐学院：陈超 郭方平   文新学院：谷才霞 刘锐 王颖

汶川，曾经一度让世界为之深切注目的一座隐藏在大山深处的小城，地震让世人对汶川寄予了深切的关怀，而震后重建的汶川则让人对他多了几丝期待与好奇。人们通过各种途径想要了解经历了重创之后的汶川是否经受住了近乎催毁意志力的考验。从照片里，从新闻上，从周围探访了汶川的归客的描述中…然而，不够，很多人希望能亲自踏上这片土地，以最靠近的姿态来感受这座小城的脉搏。

我们就是这样的一群人。

2012年8月底，我们终于得偿所愿。

一行五人行走在汶川的街道上，拂过岷江的微风，彼此心照不宣，些微惊讶，因为即便我们做了最好的设想，新的汶川依旧美好得超乎我们的想象，这使得我们对此次的实习之旅更多了几分期待与跃跃欲试。

新生的汶川有的是时间让我们对她品读赏鉴，当务之急是落实实习的工作安排。

大家收敛心神，投入到实习的任务中来。

目前的汶川一中是一座名符其实的综合性中学校，其前身威州中学在震后联合另外四所学校实行了合并，因此现在的汶川一中初高中于一体，体系稳定且集中。历史上的威中在整个地区有着十分辉煌的教学成果和威望，高考毕业生中也不乏有跨入清华北大门槛的学子。如今的汶川一中依旧保持着高昂的势头，教学成绩年年创优。

汶川一中的领导以及老师对我们的实习工作充满期待也对我们的教学能力给予了极大的信任。

两位音乐老师在指导老师的带领下分别带多个班级的课程，而我们三位语文老师则直接接替了初中二年级个别班的教学工作，整个小组都深感肩上责任的重大，一度都十分有压力，既担心自己无法达到预期的教学效果完成教学任务，又担心自己的教学会合不上其他老师的节奏，拖了年级的后腿。而事实证明，我们的担心有必要，但却完全是有些多余的

整个年级的语文小组甚至是整个年级的老师都给予了我们最大的鼓励与帮助，在各位老师的指导下，教学工作也逐渐步入了正轨甚至是渐入佳境。经过几次的试讲与公开课的考验，我们的教学能力也得到了老师以及领导的赞赏。

在实习过程中，时间花在学生身上是最多的。从刚开始与学生的两相审视揣测，到如今的知心甚至有些焦不离孟，与学生的感情也是一点一滴一天一月积累起来的。我们珍惜和学生相处的每一分钟，享受每一次和学生交流谈心的快乐，也纠结于部分学生的调皮顽劣，更是为不合格的作业焦心不已。然而我们知道这些都是我们必须去经历去面对的。当不久以后真正走上了教师的这条道路，在学生的问题上我们将要面临更多更复杂的难题。我们也渐渐明白，这些出现在教学中的意外，是几乎每一位教师都会遇上的问题，你必须去习惯，必须去平和的面对，这是责任，更是义务。
现在的我们已经习惯了日常的教学工作，逐渐适应了学校的教学节奏。我们希望能够把更多的精力和汗水挥洒在这片土地上，挥洒在高原艳丽的阳光中。

回首望着这座校园，连绵的楼宇望不到头，小径两旁整齐的白桦透过窗户无声的注视着窗内孩子们朗朗读书的认真模样；星星点点的花点缀在水池边的草地上，和池里斑澜的鱼儿相映成趣；奔跑在操场的孩子张扬的笑声穿透了阴霾，这是新的汶川，这是新的希望，这是我们为之努力过的地方！

随着时间的流逝，我们的实习生活也正一天一天的减少，也已经有同学实习结束回到了学校。今后每一位同学都将带着满载的收获以及恋恋的不舍离去，或许我们只是一位过客，但这份记忆将永远摆在生命最显眼的位置。

我们曾经开玩笑说，君从岷江尾逆游到岷江头，这应该是一种怎样的情愫与寻缘。

汶川是人生中的一站，也是别有风情的一站，这不会结束，而是新生。

[image: image4.jpg]















