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9月19日早上7点，乐山师范学院实习第二巡视指导小组在毛加宁老师的带领下从学校出发，开始了成都片区的大四实习指导工作。这一周分别到了棠湖外国语学校、武侯中学、成都七中实验中学、华西中学、彭山一、二、三中，对我校实习生的到位、实习情况进行检查，并进行实习工作指导。

由于实习刚开始不久，大多数实习同学们还处于见习阶段，登台讲课的同学不多。在与实习学生的座谈中不少同学都谈到在教学与班主任工作方面大都遇到困难，普遍表现出还不适应的状态。如在教育教学中与指导老师理念上有差异，不知怎么处理；夹在学生与指导老师之间，角色冲突；对“调皮捣蛋”学生管理缺乏策略和办法；对学生管理的“宽”与“严”尺度不好把握，缺乏威信等。有的同学在教材讲授中深浅度的把握感到困难；还有个别同学受到班主任指导老师或学科指导老师的冷遇等等。

实习巡视组指导老师，从实习期间学生怎样做好“双重角色”的把握；怎样做好教学、教育、教研；怎样把握对待同学“严”与“宽”的关系；怎样进行听课学习；怎样激发学生学习的兴趣；怎样成为“学生的重要他人”等方面，与实习同学展开讨论交流，并通过生动、典型的案例对这些问题展开剖析和指导建议。其中既有知识的讲解，也有实习学生自信心的激发，也有人际交往中的心理辅导。

基地学校在教学条件与其他硬件设施方面差异较大，有些实习同学的住宿条件较差，距离学校较远。带队老师和巡视指导老师都反复强调安全问题，希望同学做好生活安排，只有这样才能做好教育教学实习工作。

每到一个学校，毛加宁老师尽量与基地学校领导交流，获得关于我校实习生的反馈信息，征询基地学校对教师教育的建议，了解基地学校对新课程的认识与实施情况。

巡视指导受到实习学生欢迎和肯定，每到一个学校同学都以期盼的心情等待着我们，告别的时候，都表达了希望我们早点再去指导的强烈愿望。
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巡视组指导教师与棠湖外国语学校实习同学座谈
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                 外国语学院实习生在华西中学上课

峨眉一中实习简报
一、

9月5日，在罗老师的带领下，我们怀着激动又忐忑不安的心情来到了峨眉一中。一中的宋主任和吴主任热情地在会议室为我们召开了见面会，对以往师院的实习同学作出了高度的肯定，同时也对我们提出了希望和要求。
二、
在带队老师的陪同下，这是来峨眉一中实习的第三周，比起刚开始我们已经能够较好的扮演好自己的角色，虽然每天都在重复做着诸多的杂事，诸如清点班上的人数，守着班上的同学上自习，检查他们的卫生情况，但是在这些过程中我们和同学亲近了，我们站上讲台的自信增强了，我们忘了刚开始的累，刚开始的不适应，甚至开始愉快的做着这些杂事。做一名老师容易，做一名好老师的确很难。教学工作复杂而又繁琐。班主任要管理好整个班集体，提高整体教学水平。对于同学们的生活情绪和学习情绪都要有一定的掌握，这就更需要平时的交流和疏导。老师不仅是学生学习上的良师，还要是生活中的益友。我们的实习工作还有一个多月就要结束了，但我们相信这不是终点，而是另一个新的起点。在实习中获得的经历和体会，对于我们今后走上工作岗位，都有很大的帮助。经过这一段时间的实习，提高了我们对教师行业的认识，对教学水平的认知。相信今后无论是否走进了教师的队伍中，在任何时候回想起这段经历，都会觉得是快乐的，而且永远铭记于心！我们听课、备课、改作业，与老师同学沟通……，所有的事情我们正努力的做着。

美术实习老师指导班级的黑板报的设计，以及用自己的专业知识帮助同学们装扮教室，使整个教室看起来温馨，充满活力，又不失清新和雅致。
自身扎实的专业，是自信的底气，也将是赢得他人信任的基石。所以，我们始终努力将自己的专业展现，自信的同时赢得他人的认可。我们懂得了展示。

利用课间休息时间与老师同学进行交流。
我们始终持有主动的态度，我们相信交流中彼此互相了解，任何一个学生都需要得到关怀，我们尽可能的从老师从学生自身去了解他们。
我们学会了主动和真诚。

从私底下的交谈到讲台上的侃侃而谈，我们懂得了分享。
峨眉二中实习情况简报

2011年9月13日，对于我们一行17名同学来讲，是个难忘的日子，因为在今天，我们在罗老师的带领下，走进了峨眉二中的校园，开始了我们为期十周的实习老师生涯。

下午两点半，在峨眉二中唐校长和教务处胡主任的热烈欢迎下，我们进入到会议室。唐校长首先对峨眉二中和峨眉二中实验外国语学校进行了简单的介绍，接着对师院以往实习同学作出了高度的评价，也对我们提出了一些实习的要求和许多中肯的意见，最后安排了每个同学的教学指导老师和班主任工作指导老师，所有的同学都安排到了实验班，这对我们既是很好的学习机会，也是巨大的挑战。整个过程轻松融洽，唐校长的亲切和蔼让我们在感受到了二中的温暖。（上图为峨眉二中实习见面会）
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我们实习小组包括了文新，物电，数信，外语，政法，化生，计科共7个学院的同学。所有的同学，在接下来的实习时间里都是分为教学工作实习和班主任工作实习这两个主要工作。在这最初的两周我们主要做的如下工作：

一、教学工作。刚开始的这两个星期的主要是在听课。从学生转变为老师，这之间需要付诸很多的努力，听课是成长为老师的必不可少的过程，也是学习和收获的重要途径。实习小组的所有成员在这两周的时间里都在积极听课，不仅仅听自己的教学指导老师讲，而且也听别的老师讲，小组成员之间会互相请别的同学去自己所在班级听课，形成一种主动求学，共同努力，积极进取的良好风气；同时，我们实习小组的成员之间互相交流，吸取经验弥补自己的不足，这些都是值得表扬和继续发扬的。（图为小组成员在听课）

二、班主任工作。 在整个实习过程中，实习班主任是实习过程中一个富有挑战性的职务。在实习中，所有的小组成员严格按照唐校长给大家要求的到校时间来执行，每天陪同学生上早晚自习，帮助和解决学生们在学习中的困惑；在课余时间里陪学生聊天，了解他们的思想，对有的学生的一些比如懒散的作风，上课不注意听讲等等行为做了批评；在实习的第二天大部分同学陪同班主任老师带领实习班级学生外出到医院体检，学习如何在校外管理学生；在上周家长会之前参与班级的教室布置和家长会当天的组织工作；同时陪同学生一起安全演练等等。应该说在这次实习班主任过程中收获颇多，在工作过程中增强了自身的责任感、荣誉感和自信心，懂得如何以一个老师的身份与学生相处，向班主任老师学习了班级管理等，自身得到了很好的锻炼，水平有一定的提高，但也存在着一定的问题。比如这才刚开始两周，工作机会不多，还没有很好的进入角色，工作经验不足，学生交流不多等，这些是今后学习工作中要克服的。这两周的时间也让我们认识到了自身的不足，明白做教师的“酸甜苦辣”。

